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Mieux vivre, mieux vieillir : le Salon des Services à la Personne fait son grand retour à Nice le 
Jeudi 12 février 2026, sous la Présidence du Professeur Olivier GUERIN.  
 
Parce que prendre soin de soi, des autres et de son quoEdien est devenu une priorité, le Salon 
des Services à la Personne (SAP) revient pour une 2ᵉ édiEon à Nice, après une première 
rencontre riche en échanges et en soluEons concrètes. Rendez-vous jeudi 12 février 2026, 
de 9h à 19h, au Centre des Congrès – Quai Amiral Infernet – Port de Nice, pour ceKe journée 
enEèrement dédiée à l'entraide, à l’innovaEon et à l’humain. 
Unique "Confex" (conférence + exposiEon) en région PACA enEèrement dédiée aux services à 
la personne, le SAP s’impose comme le rendez-vous annuel incontournable des parEculiers 
et des professionnels du secteur. 
 
Durant ceKe journée « aidante », visiteurs et exposants auront accès gratuitement à de 
nombreuses conférences, animaEons et temps d’échange. Ce rendez-vous a pour ambiEon : 

• D’informer, conseiller, et accompagner les parEculiers, familles, seniors, personnes en 
situaEon de handicap ou en perte d’autonomie, ainsi que les aidants, en leur proposant 
des soluEons concrètes et personnalisées pour "mieux vivre" et vieillir en toute 
sérénité. 

• D’offrir aux professionnels (entrepreneurs, salariés, dirigeants d'associaEons ou de 
structures, experts, syndicats…) un espace pour s’informer sur les évoluEons du 
secteur, enrichir leurs compétences, développer leur acEvité et leur réseau, tout en 
contribuant à l’amélioraEon conEnue de la qualité des services proposés. 

Le Salon SAP est une opportunité unique de rencontrer des exposants, start-up 
innovantes, acteurs publics, associaEons, et experts du domaine, tous mobilisés autour des 
grands enjeux des services à la personne. 
 
Parmi les thémaEques abordées lors des conférences : 

• E-santé et Intelligence ArEficielle 
• La relaEon aidants-aidés 
• Les bonnes praEques pour vivre mieux à domicile 
• Les innovaEons dans l’accompagnement quoEdien 

 
# Contact Presse : 
Valérie Cohen – vkmc.consulEng@monaco.mc  

 
#Plus d’informaEons sur : 

hKps://www.facebook.com/SalonSapNice 
hKps://www.instagram.com/sap_nice/ 
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