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Mieux vivre, mieux vieillir :
Le Salon des Services a la Personne revient a Nice

Le Salon des Services a la Personne (SAP) fera son grand retour a Nice le :

jeudi 12 février 2026, sous la Présidence du Professeur Olivier Guérin, Chef du Pdle
Gérontologie et Responsable du Service de Gériatrie et Thérapeutique au CHU de Nice.

Parce que prendre soin de soi et de ses proches est devenu une priorité, le SAP revient
pour une 2¢ édition dans la Capitale Azuréenne, avec I'ambition d’offrir aux visiteurs une

journée riche en échanges, en découvertes et en solutions concretes.
? Lieu: Centre des Congres — Quai Amiral Infernet — Port de Nice

) Horaires : de 9h & 19h

) Entrée gratuite

Une journée « aidante » dédiée a I'humain et a I'innovation

Tout au long de cette journée, les visiteurs — qu'ils soient particuliers, familles, aidants ou
professionnels — pourront assister gratuitement & des conférences, animations et temps
d’'échanges.

Pour cette édition nicoise, I'ambition est de proposer 5 événements en 1 :

1. Permettre au grand public de rencontrer en un méme lieu toutes les structures et
institutions ceuvrant autour de la perte d’'autonomie (espace stands).

2. Offrir aux aidants des animations et solutions innovantes pour améliorer leur
quotidien (espace animations).

3. Valoriser I'expertise des professionnels du secteur et favoriser les échanges (stands
& conférences).

4. Organiser un Job Dating en partenariat avec France Travail pour répondre aux
besoins de recrutement des employeurs du secteur (espace emploi).

5. Donner la parole a des experts lors de conférences, dont une avec la présence
exceptionnelle du Dr Vincent Valinducq, chroniqueur santé de Bonjour ! La
Matinale sur TF1 (et ancien chroniqueur santé de Télématin).



L'objectif du salon est double :

* Informer, conseiller et accompagner les particuliers, familles, seniors, personnes en
situation de handicap ou en perte d’'autonomie, ainsi que les aidants, en leur
proposant des solutions concrétes et personnalisées pour mieux vivre et vieillir en
toute sérénité.

* Offrir aux professionnels (entrepreneurs, salariés, dirigeants d'associations, experts,
syndicats...) un espace privilégié pour s'informer sur les évolutions du secteur,
développer leurs compétences, élargir leur réseau et contribuer a I'amélioration
contfinue de la qualité des services d la personne.

Des renconires et des solutions

Le Salon SAP constitue une opportunité unique de rencontres : exposants, start-up
innovantes, associations, acteurs publics et experts seront présents, tous mobilisés autour
des grands enjeux liés a I'accompagnement des personnes.

Ce sera également I'occasion pour les visiteurs de découvrir des solutions
technologiques, pratiques et humaines destinées d améliorer le quotidien, que ce soit a
domicile ou dans des structures spécialisées.

Des conférences au cceur des enjeux actuels

De nombreuses conférences et tables rondes rythmeront la journée, avec des
thématiques variées et actuelles, parmi lesquelles :

* Vieillissement de la population : enjeux et défis pour les services d la personne
* Prévention et bien vieillir : place et réle des services a la personne
*  Quoi de neuf dans les maladies neuro-évolutives ?

* Les innovations dans I'accompagnement quotidien : services, dispositifs et outils
pour un accompagnement toujours plus adapté.

* Soutenir les proches aidants : une complémentarité des offres

Une ambition forte : mieux vivre ensemble

Au-deld d'un simple salon, cet événement se veut un lieu de ressources, d’échanges et
de solidarité, ou chacun peut frouver des réponses concretes a ses besoins, qu'il soit
concerné directement ou indirectement par la perte d'autonomie.

Avec sa programmation riche et variée, le SAP a Nice s’annonce comme un moment
incontournable pour tous les acteurs engagés dans I'accompagnement des personnes
fragiles et dans la construction d’'une société plus inclusive.
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Plus d’informations sur :

https://www.facebook.com/SalonSapNice

https://www.instagram.com/sap_nice/
https://www.linkedin.com/company/salon-des-services-%C3%A0-la-personne-nice/
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